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FUNDAMENTACION

Los antecedentes pertenecen al afio 1966 cuando se comienzan con los
cursos de magquillaje en la antigua Escuela que nucleaba a Palermo y Belleza.
Se cita a los profesionales del Area, Rall Cepellini, Juan Antonio Moreira y
Julio Pierrotti para que dicten los cursos.

En el afio 1975 el curso amerita un cambio e identificacion propia y se crea el
curso con el nombre con el cual lo conocemos hoy.

En la actualidad la conquista de una imagen constituye un factor primordial.
Los profesionales que egresan de nuestros cursos se pueden encontrar en
todos los medios y es exigencia de los lugares de trabajo en Estética que estén
acreditados por nuestra Institucién.

El objetivo del curso es dotar al alumno de los conocimientos para brindar a sus
clientes una apariencia que le represente un aporte psicolégico y un apoyo
permanente a su personalidad, con el agregado que también de ello, en
elevado porcentaje ha de depender su salud fisica.

Las diferentes técnicas aplicadas a objetivos de estética humana han de
basarse en el realce y fortalecimiento de sus bases: el tejido humano. Razén
por la cual, es imprescindible que tales funciones se practiquen con una
formacion técnico-cientifica.

La importancia del maquillaje en la vida de todo humano puede definirse con
las palabras de Louis Corman Morfopsicélogo de Francia:

"El rostro, en efecto habla, cuenta una existencia." Con anterioridad al uso de
la palabra, el proceso de contacto humano se realiza a través del rostro. Es
frente a un rostro, que el nifio sonrie indiscriminadamente en los primeros dias
de su vida; entre los dos y seis meses lo hace sbélo al reconocer una cara
amiga.”

En la edad adulta la misma reaccion hace: "..que todos frente a un
desconocido no mire al craneo, ni a otra parte alguna del cuerpo, a la cara es
donde miran porque en ella esta la cédula individual, el documento fehaciente
de todo cuanto podemos esperar o temer de un desconocido.”" (Letarnendi-
Fisonomista Espariol). ' '

La estructura econdémica actual nos ofrece, a través de un elemento antiguo
pero hoy altamente depurado y exaltado: la publicidad, un ejemplo mas de la
significacién e importancia del rostro. Los afiches comerciales, los anuncios
graficos, la television, el cine, los desfiles de modas, los concursos de belleza,
son la revelacién de un rostro antes de ser la propaganda de tal o cual
producto, un texto, una modelo o una actriz; lo cual permite al autor francés
André Maurois decir " ... hasta la television transpone politica, filosofia, sobre el
plano de un rostro, de una sonrisa, de una mirada".
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Estos rostros vendedores aparecen siempre hermosos, con peinados o pelucas
adaptadas a sus formas, con magquillajes cuidadosamente estudiados,
espectaculares, imponiendo un tipo, inculcando un -sentido de emulacion,
invitando a las mujeres e incitando a las adolescentes a parecerse a estas
modelos, actrices, cover-girls, etc. Por eso es que toda argumentacién
cosmetolégica gravita fundamentalmente en que un rostro debe ser cuidado
desde la adolescencia en forma preventiva...

Dentro del perfil de egreso, el curso propone realizacién de higiene vy
tratamientos basicos para los diferentes tipos de piel.

Maquillajes personalizados, con diferentes técnicas.

Caracterizaciones, Corporales y Estilizaciones. (Para TV., teatro, Cine,
Carnaval)

Efectos especiales de primer y segundo nivel.

El egresado podra trabajar en forma independiente, en base a disefios, o
bocetos propios o de otro profesional

El curso de Maquillaje Integral ha adquirido en estos Ultimos afios un avance y
una respuesta por parte de los alumnos que amerita la revisiéon de sus formas y
contenidos. Por tratarse de un curso de caracteristicas Unicas en Ameérica,
estamos dispuestos no solo a reformularlo sino a que se convierta en un curso
modelo.

OBJETIVOS

Las competencias especificas que adquirira el alumno al egresar se detallan a
continuacién:

‘e Realizara maquillajes personalizados, mediante una diversidad de
técnicas. '

e Evaluara el 6rgano cutdneo a través de su vision y tacto para asi llevar
a cabo una correcta determinacién del estado del mismo, lo que le
permitira realizar tratamientos cosmetolégicos especificos.

o Realizara Caracterizaciones, Corporales y Estilizaciones para Television,
Cine, Fotografia, Carnaval, Teatro, y Medios Graficos.

e Realizara Efectos Especiales de primer y segundo nivel, mediante la
adquisicion de técnicas de avanzada en el campo cinematografico.

¢ Trabajara en forma independiente.
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CONTENIDOS

UNIDAD 1 INTRODUCCION A LA MATERIA.
1.1.Requisitos y objetivos del Curso.

1.2. Perfil y competencias del maquillador.
1.2.1. Aptitudes y cualidades para ejercer la profesién.

1.3.Materiales, Equipos y Utiles.
1.3.1. Instrumental y accesorios. Materiales de Gltima generacion.
1.3.2. Ergonometria.
1.3.3. Materiales para maquillaje social.
1.3.4. Materiales para caracterizacion.

1.4.El Taller de Maquillaje.

. 1.4.1. Indicaciones sobre riesgos ocupacionales con materiales
L) peligrosos, ventilacion.

1.4.2. Asepsia Antisepsia.

1.5. Definicién de Maquillaje.
1.5.1. Teoria sobre el Origen del Maquillaje.
1.5.2. Historia del maguillaje.
1.5.3. Grandes maquilladores Caracterizadores, nacionales y
extranjeros.
1.5.4. El Maquillaje como Seduccion,
1.5.5. Como Comunicacién no verbal,
1.5.6. Como signo de Identidad.
1.5.7. Semidtica, Religidn, otros.

1.6.Conceptos sobre Belleza.
1.6.1. Canones de Belleza.

1.7.Conceptos sobre Moda.
1.7.1. Influencia de la moda en el maquillaje.
1.7.2. Tendencia y Moda.
1.7.3. Disefiadores importantes.

\_‘L-"

UNIDAD 2 LOS COSMETICOS.
2.1 Introduccion.
2.2 Historia de los Cosméticos.
2.3 Definicién de Késmesis. Cosmética y Comética.
2.4Definicion de producto Cosmético. (ley francesa y americana)
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2.5Vision actual de los Cosméticos.
2.6 Diferencia entre medicamento y cosmético.
2.7 Clasificacion de los Cosméticos.

2.7.1 Por su accidon sobre la superficie cutanea.
2.7.2 Por volimenes de ventas.

2.8Caracteristicas de los productos cosméticos.

2.8.1 Funciones.
2.8.2 Caducidad.
2.8.3 Normas de seguridad en la utilizaciéon de productos cosmeéticos.

2.9La Féormula Cosmética.

2.9.1 Composicién de una férmula cosmética. (Vehiculos,
( b antioxidantes, compensadores,)
2.9.2 Funciones de los Principios Activos.

210 Grados de penetracion de un Cosmético.

2.11 Eficacia de los productos Cosméticos.

212 Firmas importantes de la Cosmética Nacional y Mundial
213 Nuevos productos embellecedores y de tratamiento.

UNIDAD 3 ORGANO CUTANEO.

3.1Citologia e Histologia de la Piel.
3.1.1 La célula. Componentes, Funciones.
3.1.2 Tejido epitelial. Tejido Conjuntivo. Tejido muscuiar. Funciones de
los Tejidos.

g
S

3.2 Anatomia y Fisiologia de la Piel.
3.2.1 Caracteristicas de la piel.
3.2.2 Componentes de la piel. Estructura Cutanea.
3.2.3 Epidermis, Dermis, Hipodermis.
3.2.4 Anexos cutaneos.
3.2.5 Funciones de la piel.
3.2.6 Importancia del pH cutaneo.

3.3 Piel sin patologias: conservacion de los caracteres cutaneos
normales.
3.3.1 Busqueda de la Eudermia.
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Unidad 4 EXAMEN ESTETICO DE LA PIEL.

4.1Test cosmético de la piel.
4.1.1 La iluminacién, campo visual, aumento optico, apreciacion al
tacto. '
4.1.2 Examen estético de la piel por método Sintético.
4.1.3 Examen estético de la piel por método Analitico.

4.2Clasificacion cosmeética de los distintos tipos de piel. .
4.2.1 Piel eudermica, grasa, seca, mixta. seborreica, deshidratada,
hidratada.
4.2.2 Alteraciones circulatorias.
4.2.3 Alteraciones de color. Pigmentaciones acronicas, pigmentaciones
hipercrémicas.
4.2.4 Envejecimiento cutaneo.

4.3Maniobras de aplicacion de productos cosméticos.
4.3.1 Diferencia entre aplicacion de un producto cosmético y
masofilaxia.

4.4 Programas y Actos o Gestos de Belleza.
4.4.1 Programa Esencial, Complementario y Alternativo.
4.4.2 Acto o Gesto Purificante, Hidratante, Regenerador, Nutritivo.

4.5Higiene Superficial diaria.
4.5.1 Elizabeth Arden como creadora. Limpiar, Tonificar, Humectar y
Nutrir. _
4.5.2 Limpiar, Tonificar, Equilibrar.
4.5.3 E! contorno de ojos y sus cosmeéticos especificos.

4.6 Higiene Semiprofunda.
4.6.1 Clinigue creador del término Exfoliar.
4.6.2 Laimportancia de la renovacién celular. Peelings.
4.6.3 Utilizacién de mascarillas de belleza
4.6.4 Clasificaciéon de las mascaras.
4.6.5 Tratamiento Hidratante.
4.6.6 Tratamiento involucidn cutanea.

4.7 Lesiones elementales de la piel
4.7.1 lLesiones primarias.
4.7.2 Lesiones secundarias.

EMP. ESTETICA INTEGRAL Primer afio
Maquillaje Integral
2004
Pagina 5 de 11



AR ANEP.
- CONSEJO DE EDUCACION TECNICO PROFESIONAL

UNIDAD 5 TECNICAS DE MAQUILLAJE.
5.1 Cosméticos de embellecimiento analisis y usos.
2.1.1. Bases, (Pre y Pos bases) Polvos, Lapices, Labiales, Cosmético
de Pestafias, efc.

5.2Elementos a tener en cuenta a la hora de Maquillar.
5.2.1 El estado de la piel, Personalidad, Moda o tendencia.

5.3Colorimetria aplicada.
5.3.1 Color, valor, saturacién, paletas de analogos, complementarios.
Ejercicios aplicaciones practicas.
5.4Destreza manual.
5.41 Técnicas. El manejo del cuerpo al magquiliar, Los hombros, los
codos. Ejercicios.

5.5 Definicion de correccion.
5.6 Definicion de maquillaje personalizado.

'(,__ ) 5.7 Técnicas de aplicacién de la base.
5.7.1 Polvo, Hidratante con color, Liquida, Semifluida, Compacta, Cake.
5.7.2 Técnicas de mezclado o combinacion.
5.7.3 Correccién de ojeras.
5.7.4 Correccion de problemas pigmentarios. (Pre y Pos bases)

5.8 Técnicas de aplicacion del maquillaje de ojos.
5.8.1 Estructura del ojo.
5.8.2 Diferentes tipos de ojos.
5.8.3 Aplicacién de sombras.
5.8.4 Delineado con lapiz, con delineador o sombra acuarelable, con
delineador liguido.
5.8.5 El cosmético de pestafias.
5.8.6 Pestafias implantadas, y postizas en tiras.

5.9Cejas, depilacion y maquillaje.

5.10 El rubor y las técnicas de su uso.
5.10.1 Estructura del pémulo.
5.10.2 Rubor compacto y rubor graso.

5.1 Técnicas de aplicacién del maquillaje de labios.
5.11.1 Perfilado de la mucosa labial mediante lapiz.
5.11.2 Utilizacién de brillos y labiales.

5.12 Teoria de Westmore.
5.12.1 Importancia de la Fotografia y el Cine en la correccion.
5.12.2 Teoria de los 7 rostros.
5.12.3 Perfilado de nariz, correccion de doble menton.
5.12.4 Utilizacién de rubor para las correcciones.

5.13 Consideraciones para el maquillaje de 15 afios, novias y
madrinas.

M
L\.LJJ:/
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514 Consideraciones para un maquillaje a la tarde y a la noche.

5.15 onsideraciones para un maquillaje de Pasarela, Alta Costura,
Moda.

5.16 Elementos a tener en cuenta a la hora de maquillar:

fotografia, Cine y T.V.

UNIDAD 6 CARACTERIZACIONES.

6.1 Principios Basicos: Modelando con luces y sombras.
8.1.1 La iluminacién y el Maquillaje.

6.2Planeando el Maquillaje.
6.2.1 Bocetos y disefios.

6.3 Analizando un Personaje.
6.3.1 Factores genéticos.
6.3.2 Edad, caracteristicas raciales.
6.3.3 Medio-ambiente.

6.4 Estilos del maquillaje Teatral.
6.4.1 Maquillajes Realistas.
6.4.2 Maquillaje Teatral-Realista (Teatricalista).
6.4.3 Personajes varios. (historicos, clasicos de la Literatura, y def Cine,
Horror, efc.)

6.5Estilizaciones.
6.5.1 Fantasias.
6.5.2 Maquillajes Surrealistas, Expresionistas, Impresionistas.
6.5.3 Divisionistas, Puntillistas, Cubistas,
6.5.4 Ornamentacién, arabescos.
6.5.5 Enjoyados, otros.

UNIDAD 7 MAQUILLAJE TRIDIMENSIONAL.

7.1 Meétodo pictorico- plastico.

7.2 Utilizacion de diferentes elementos para lograr volumen
7.2.1 Ceras.
7.2.2 Gelatinas.
7.2.3 Texturas de piel.

UNIDAD 8 MAQUILLAJE DE PROTESIS O PROTESICO.

8.1 Introduccién al campo protésico.
8.2Impresiones.

8.3 Alginatos.

8.4Moldes abiertos.

8.5Latex.
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UNIDAD 9 POSTICERIA.
9.1 Barbas, bigotes, patillas, pestaias postizas.
9.2 Utilizacién del creppe.
9.3 Utilizacidon de mastix.
9.4Utilizacién de elementos confeccionados sobre tul.

UNIDAD 10 CABELLOS Y PELUCAS: SU IMPORTANCIA EN LA
CARACTERIZACION.

10.1 Calotas o calvas, medias cabezas calvas. Hombres y mujeres.

10.2 Pegado de pelucas con frente. Hombres y mujeres.

10.3 Aplicaciones de pelo implantado sobre tul con variadas
formas.

10.4 Utilizacidn de materiales diversos para la confeccion de
pelucas, lana cruda, cafiamo, pelo sintético, etc.

10.5 Colocacion de pelucas y postizos de cabellos. Hombres y
mujeres.

UNIDAD 11 EFECTOS ESPECIALES.
11.1 Efectos especiales de primer nivel.

11.2 Sangre, sudor, lagrimas, heridas, quemaduras, magulladuras,
cicatrices, tatuajes, estatuas, suturas, enfermedades, etc. ‘

UNIDAD 12 TERMINOS Y PRODUCTOS DEL MERCADO MUNDIAL.
12.1 Glosario general.

PROPUESTA METODOLOGICA

Teniendo en cuenta objetivos, competencias y contenidos programaticos, la
practica educativa se desarrollara en forma cocherente, ordenada y flexible,
adaptandose a la realidad del aula y los medios que dispone el Centro
Docente.

Tiene que contribuir, al desarrollo de competencias de todo tipo: cognitivas,
psicomotrices, de autonomia y de equilibrio personal (afectivas), de
interrelacion personal y de insercidn social.

Sugerencias de actividades:

EMP. ESTETICA INTEGRAL Primer afio
Maquillzje Integral
2004
Pagina 8 de 11



ot bt

Ll

PR

O

ANE.P.
CONSEJO DE EDUCACION TECNICO PROFESIONAL

Generar un rol activo del alumno frente a la realidad que ha de aprender;
situado en un marco teérico-practico.

Propiciar el espiritu de blsqueda e investigacion.

Dejar margen a la creatividad.

Promover la participacién individual y grupal, desarrollando actitudes de
cooperacion, respeto, comunicacion, organizacion.

Puesta en practica de las competencias mediante las capacidades que
dispone el alumno, valiéndose de los conocimientos propuestos y su
interaccién.

Organizar la blisqueda de nuevos conceptos a partir de la comprension
de leyes, nociones, conceptos y operaciones formales que muevan a -
reflexionar.

Vincular los contenidos con ejemplos y demostraciones practicas, que
incidan en el logro de los objetivos.

Utilizar situaciones que permitan al alumno resolver problemas en
diferentes contextos (desarrollar autonomia).

Posibilitar la interrelacién con otfras especialidades afines a la estética
(ampliacién de conocimientos).

Incentivar la actualizacién profesional permanente, relacionando el
proceso evolutivo (los cambios permanentes a través del tiempo).

Usar recursos pedagoégicos que posibiliten atender aspectos importantes
al realizar las actividades de aprendizaje, tales como: textos, proyeccion
de transparencias, videos, programas de ordenadores, laminas, centros
de estética, exposiciones afines.

EVALUACION

La evaluacién tendra como finalidad comprobar los logros obtenidos en el
proceso ensefianza-aprendizaje:

Evolucidn del alumno desde el inicio hasta finalizar
Efectividad del desarrolio programatico.

Contemplara: conocimientos y destrezas adquiridos, aptitudes y actitudes
alcanzadas por el alumno.

Proceso de la evaluacion:

Diagnostica
Formativa
Sumativa

Instrumentos de evaluacion:

Observacion sistematica

Auto evaluacion

Pruebas practicas, orales, escritas periddicas
Prueba final tedrico-practica con tribunal

Sera sistematica, continua, en busca de la informacién que permita un juicio
valorativo.
Se regira por el REPAG vigente.
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BIBLIOGRAFIA
PARA EL DOCENTE

KYM, Menzies “BODYART UN MANUAL PARA DECORAR EL CUERPO.”
VIDEOCIONCO.COM. “CURSO DE MAQUILLAJE" VIDEOS I,11,11
CRUZ, Sanchez “MAQUILLAJE"

HERNANDO Paula, LOPEZ Paloma, SANCHEZ Cruz ‘TECNOLOGIA
ESTETICA VOLUMEN |, VOLUMEN I’

MOURELLE Maria Lourdes “DIAGNOSTICOS Y PROTOCOLO DE LOS
TRATAMIENTOS ESTETICOS”

BAYGAN Lee “MAKE UP FOR THEATRE, FILM, & TELEVISION.”
CINTERO Gabriel “MORFOLOGIA Y VISAGISMO”
LOPEZ Marcela “DIBUJO LINEAL Y ARTISTICO PARA PELUQUERIA Y

ESTETICA® PRIMER CURSO.- “EXPRESION GRAFICA APLICADA A
PELUQUERIA Y ESTETICA” SEGUNDO CURSO CON CUADERNO DE

PRACTICAS.

VIGLIOGLIA Y RUBIN “COSMIATRIA II”

l. GUERSCHANIK “COSMETICA INTEGRAL" TOMO I Y Il

QUANT Mary “MAQUILLAJE Y BELLEZA®

P. MANNO, D. BOTTEGHI, M GIBERT “CURSO DE MAQUILLAJE"
TAMBAY Silvia “CURSO DE MAQUILLAJE" TOMO 1Y I

HYMSA 1996 “BELLEZA Y ESTETICA."

POLLERI Amalia, ROVIRA Maria C., LISSARDY Brenda “EL LENGUAJE
GRAFICO PLASTICO”

EDITORIAL OCEANO “CURSO PROFESIONAL DE BELLEZA ESTETICA Y
COSMETOLOGIA"

AUCOIN Kevin “MAQUILLAJE” Primera y Segunda parte

TORROBA Isabel “CURSO DE ESTETICISTA”
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SOREL Anne, PIERANTONI Janin “MANUAL TECNICO DE MAQUILLAJE”

PAQUET Dominique “LA HISTORIA DE LA BELLEZA.”

BIBLIOGRAFIA
para el alumno

TAMBAY Silvia "CURSO DE MAQUILLAJE" TOMO 1 Y I

I. GUERSCHANIK “COSMETICA INTEGRAL” TOMO | Y II

EDITORIAL OCEANO o
“CURSO PROFESIONAL DE BELLEZA ESTETICA Y COSMETOLOGIA”

SOREL Anne, PIERANTONI Janin “MANUAL TECNICO DE MAQUILLAJE"
AU_COIN Kevin  “MAQUILLAJE” Primera y Segunda parte

CRUZ, Sanchez “MAQUILLAJE"

.VIDEOCIONCO.COM. “CURSO DE MAQUILLAJE” Videos L 111l

HYMSA 1996 “BELLEZA Y ESTETICA".
BAYGAN Lee “MAKE UP FOR THEATRE, FILM, & TELEVISION.”

NATIONAL GEOGRAPHICS
LES NOUVELLES ESTHETIQUES

EDICIONES ZINCO “FANGORIA”
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